
关于“扬帆计划”微信小程序的操作指南 

（学生版） 

各位同学： 

为持续推进 2023 年黑龙江省大学生“扬帆计划”实习活动，

充分利用“扬帆计划”小程序，优化实习活动流程，特制定此

操作指南，请仔细阅读。 

一、活动平台 

“扬帆计划”微信小程序 

二、进入方式 

关注“黑龙江共青团”公众号，在底部菜单中选择“扬帆

计划”，再点击弹出活动中的“扬帆计划”即可进入小程序。 

 

三、操作流程 

（一）完善个人简历 



在底部栏选择“我的”，选择“个人简历”，进入个人简历

填写界面，请逐项完成并认真填写。 

     

逐项填写完整，方可成功创建简历。（若某一项无内容，必

须填写“无”，否则系统无法通过。） 

注：省外高校学子，在“教育经历”中的“学校名称”一

栏，统一选择“省外高校”，并在“学号及专业”中备注学校名

称。 

 

（二）投递简历 

填写完整个人简历后，可以向心仪的单位投递简历。在底

部栏“实习”中，选择感兴趣的用人单位点击进入，选择“立



即投递”，出现“已投递”字样则投递简历成功。 

     

注：每名学生最多可向两个用人单位投递简历。 

（三）等待录取通知 

简历投递完成后，经学校确认、单位录取后，可以在底部

栏“我的”、点击“投递记录”中看到“已录取”字样。 

   

（四）完成双向选择 

被录取后，如确认到岗工作，需点击“同意”。出现“已同



意”字样则表示完成了双向选择，即将到岗工作。 

   

注：每名学生最多可同意到一个用人单位实习。 

四、注意事项 

完成双向选择后，请保持手机畅通，确保接收用人单位信

息，能及时到岗实习。 

 

联系人：团省委学校部  张紫涵  0451-53642977 


